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Nyilatkozat

Alulírott /alulírottak

............................................... (név) …..............................................................................…… (lakcím),

............................................... (név) ….........................................................................……… (lakcím),

Gyermek adatai:

Név:  ….................................................................................................

Születési hely, idő:  …..........................................................................

anyja neve:  ….......................................................................................

szülője (törvényes képviselője) a SILGARD nevű Humán Papillóma Vírus (HPV) elleni oltóanyagról szóló felvilágosítást megértettem és tudomásul vettem. Mindezek alapján gyermekemmel együtt a következő döntést hoztam:

kérem, és hozzájárulok ahhoz, hogy a védőoltást gyermekem részére beadják.

Büntetőjogi felelősségem tudatában kijelentem, hogy az adatok a valóságnak megfelelnek.

.....................................................



    .......................................................


      törvényes képviselő




törvényes képviselő

Tárnok, 2014.. …………………..

Tájékoztató a humán papillóma vírusok okozta fertőzésekről, a méhnyakrákról és a megelőzésről

A daganatos betegségekről

Az élőlények legkisebb egységének, a sejteknek, mértéktelen szaporodását daganatos – köznyelven rákos megbetegedésnek nevezik. Az okát régóta keresi orvostudomány. Az elmúlt évtizedek kutatásának eredményeként, közel 10 vírusfajtáról bizonyították be, hogy az emberi szervezetben daganatos burjánzást képes létrehozni. 

A humán papillómavírusok (HPV)

Ennek a víruscsaládnak igen sok típusa van. A vírus jellemzően a bőr, a szájüreg, a légutak, a nemi szervek és a végbél hámrétegében szaporodik. Az egész világon elterjedt. A fertőzés, a fertőzött területek érintésével, összedörzsölésével, – feltehetőleg – eszközökkel 

és tárgyakkal is átvihető egyik emberről a másikra. A HPV a szexuális úton átvihető vírusok közé tartozik, mint például a herpesz, a hepatitisz B (HBV) és a HIV.

Milyen betegségeket okoznak a humán Papillóma vírusok?

A „nem rákkeltő” HPV típusok szemölcsöket okoznak a bőrben (talpon, tenyéren) és a külső nemi szerveken. Ezek jóindulatú elváltozások, de igen makacsok, nehezen gyógyíthatóak és gyakran visszatérnek. A kezelések hosszú évekig tarthatnak és kellemetlenek. A HPV „rákkeltő” típusai a nemi szervek hámjában felszínes fertőzést és rákos elfajulást is képesek létrehozni. A fertőződés kockázatát növeli a gyakori partnerváltás, a hormonkészítmények, a dohányzás, és az immunrendszer gyengesége.

A nők és a HPV

A szexuális életet élő nők 80%-a átesik olyan HPV fertőzésen, mely a nemi szerveket érinti (nagyajkak, hüvely és méhszáj). Az első fertőzés, általában, 15-24 éves kor között fordul elő. Ennek egyik tünete a nemi szerveken lévő szemölcs (kondilóma) lehet, melyet helyi kezeléssel (ecsetelés, fagyasztás, sebészi eljárás) lehet eltávolítani. A méhszájon lévő fertőzés gyakran tünetmentes, átmeneti és a szervezet kezelés nélkül is (kb. az esetek 80%-ában) legyőzi a vírust.

Ha a vírus hosszú ideig szaporodik a sejtekben, először felszínes hámelváltozás jön létre. A nőgyógyászati vizsgálatkor ezt ellenőrzik a méhszáj megtekintésével és a szövettani vizsgálattal. A tartós fertőzés, több év alatt, rosszindulatú daganat.- méhnyakrák - kialakulásához vezethet.

Nem csak méhnyakrákot tud okozni a HPV

A HPV szerepét bizonyították a férfiak pénisz daganatainak közel felében, a végbél és a szájüregi daganatok jelentős részében. A férfiak (szexuális partnerek) szerepe jelentős a vírus átvitelében és az újrafertőzésben. 

Hogyan lehet megelőzni a hpv fertőzést?

A szexuális úton átvihető vírusfertőzések megelőzésének módja hasonló. Az óvszer használata, a partnerhez való hűség és a tisztálkodás hatékonyan csökkenti a fertőzés esélyét.

A védekezés új lehetősége a védőoltás.

A HPV elleni védőoltásról

A HPV fertőzések leggyakoribb formái védőoltással megelőzhetők. Kétféle oltóanyagot dolgoztak ki, az egyik a HPV két, a másik a HPV négy különböző típusa ellen véd. 

Az oltóanyagok nem tartalmaznak élő vírust, betegséget nem okoznak. Hazánkban jelenleg a 4 komponensű oltóanyag van gyógyszertári forgalomban, amely a nemi szervek szemölcsei, az átmeneti sejtelváltozások és a hosszú távon méhnyakrákot okozó leggyakoribb HPV fertőzések ellen nyújt védelmet.

A 2 komponensű oltóanyagban csak az utóbbi összetevők találhatók. 

Kik olthatók HPV ellen?

Az oltás azoknál a leghatásosabb, akik még nem estek át HPV fertőzéseken. A lezajlott vizsgálatok szerint az ilyen személyeknél, az oltást követő 8.5 éven belül nem fordult elő nemi szervi szemölcs és méhnyakrák sem. A védőoltás 9-15 éves fiúknak és lányoknak, és a 16-26 éves kor közötti nőknek adható, három alkalommal, a 0., a 2., és a 6. hónapban. A 26 év feletti szexuális életet élő nők az oltásról kérdezzék meg a nőgyógyászt. Az oltóanyagot minden orvos felírhatja receptre és be is adhatja.

A védőoltás a HPV okozta megbetegedések megelőzésének fontos eszköze, de nem helyettesíti a rendszeres a rákszűrést.
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